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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРДОИК
МБОУ <<Просеченская СОШ имени генерала Михаила

на 2023- 2024 учебный год
(основное общее образование)

Катендарный учебный график МБОУ <Просеченская СОШ им. генерала M.fi.
Скобелева) соответствует требованияп,t ФГОС ООО.

Ka:teHc)apHbtit учебньtй zрафuк разрабоmан на основе феOера.lьltrlzо l;aleHc)apLlo?()

учебноzо zрафttка (п. 28 к1lеi)ера.цьньt.й KalelLi)apHbtit учебньtй z.lэафчк> (Dеdерсtльной

о бразоваmе: t ьн ой пр о ?pa|l,|l bt а О О ).
Организация образовательной деятельности осуществляется Iro учебным четвертял,l.
Реrким работы - 5-дневная учебная недепя,
Прос)tl;tэtс,umе-lьllосl,}1ь учебнrlео eoda при получении ООО составляет 34 недели.
Учебньтй год начинается 1 сентября. 202Зr.
Учебный год заканчивается 26 мая2024r,
Для 9 классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием
государственной итоговой аттестации.
С целью профилактики переутомления в учебном графике предусматривается
чередование периодов учебного времени и каникул.
Продошlсительность каникул составляет не менее 7 каттендарных дней.
П р о d о лжtl 1,11 еlь 1 ! о с m ь уч е б н btx ч е mв е р m, е й с о с m ав ляе m :

I четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов);
II четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов);
IiI четверть - 1 1 учебньш недепь (лля 5-9 классов);
iV четверть - 7.ччебньш недель (для 5-9 классов).
П р о d о: tжъtlп е.| tb H о с пlь к a H Llty; с о с m а в.lя е m :

- по окончании I четверти (осенние каникl,лы) - 9 капендарных дней (для 5-9 классов);
- tlo окончании II четверти (зимние каникlzлы) - 9 календарных дней (лля 5-9 классов);
- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 капендарных дirей (для 5-9 классов);
- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.
Проdо:tжumельносmь урока 40 минут.
Проdолжuпlе.хьносmь пере.lrеlt ме)ltду уроками составляет не менее 10 минут, большой
перемены - 20 минут.
Продоляtительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не
менее 20-30 N(инут, за исключением обучаюrцихся с ограниченными возможностями
здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе
развития.
Pacпtlcaltue уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной
работоспособности обучающихся и шка]lы трудности учебных предметов. опреде:,енной
гигиеническими нормативами.
Образосзаmе.гlьлtая лtеdеlьная л!а?рузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
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- для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков,  

- для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков. 

Занятия начинаются в 9.00 часов утра и заканчиваются не позднее 15 часов. 

Календарный учебный график составлен с учётом мнений участников образовательных 

отношений и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

Учебный год в 5-9 классах. 

 

Период Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) Начало  Окончание 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель  

II четверть 07.11.2023 29.12.2022 8 недель   

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 недель  

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 недель  

   34 недели  

Продолжительность каникул в 5-9 классах  в течение учебного года. 

 

Каникулы  Дата начала Дата окончания Продолжительность в днях 

Осенние  28.10.2023 6.11.2023 10 дней 

Зимние  30.12.2023 8.01.2024 10 дней 

Весенние  23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Летние  26.05.2024 31.08.2024 98 дней 

 

 

            Расписание звонков в 5-9 классах.   

                   

Урок I полугодие Продолжительность перемены 

1 урок 9.00-9.40 10 минут 

2 урок 9.50-10.30 10 минут 

3 урок 10.40-11.20 20 минут 

4 урок 11.40-12.20 20 минут 

5 урок 12.40-13.20 10 минут 

6 урок 13.30-14.10 10 минут 

7 урок 14.20-15.00  

  



 


